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RESUMO

As plantas produzem uma grande variedade de metabdlitos secundarios, frequentemente
associados a mecanismos de defesa da planta contra predadores e patdgenos. Tais substancias
podem provocar efeitos toxicos graves no organismo de seres humanos e animais por meio do
consumo, inalagdo ou contato. Atualmente, a utilizacdo de plantas com fins medicinais tem se
tornado cada vez mais frequente. Pterodon pubescens Benth. € uma planta medicinal
amplamente aplicada em medicina tradicional, seus frutos se encontram a disposicdo
comercial em feiras livres e mercados publicos de vérias regides do Brasil devido as suas
propriedades terapéuticas. Todavia, ndo foi suficientemente investigada quanto a presenca de
substancias toxicas em sua constituicdo. Assim, este trabalho objetivou avaliar o potencial
toxico de P. pubescens Benth, popularmente conhecida por sucupira, através do bioensaio
com o microcrustaceo Artemia salina. O procedimento metodoldgico incluiu a extracdo em
solucgéo de etanol 70% das sementes (trituradas manualmente) e obtencéo do extrato bruto, a
partir do qual feito diferentes concentragdes (1000, 500, 250, 125 e 62,5 pg/mL?'). Nauplios
ativos do microcrustaceo foram utilizados para exposicdo ao extrato em diferentes
concentracOes e apds 24 horas foi realizada a contagem dos individuos mortos e vivos. As
amostras foram feitas em quadriplicata. Foi estimada a CLsp utilizando regresséo linear obtida
da correlacdo entre a porcentagem de individuos mortos e a concentracdo do extrato. Os
resultados obtidos a partir das analises realizadas mostram que 0s experimentos com maior
concentracdo do extrato apresentaram um percentual maior de mortalidade, ou seja, existe
uma correlacdo positiva. O extrato de sucupira apresentou uma CLsg= 462,86ppm sendo
considerado moderadamente toxico, fomentando maior cautela quanto a sua utilizacdo

popular.

PALAVRAS-CHAVE: Plantas medicinais. Compostos bioativos. Artemia salina. Toxicidade

aguda.
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1 INTRODUCAO

As plantas produzem uma grande variedade de metabolitos secundarios que
frequentemente sdo relacionados a mecanismos de protecdo da planta contra predadores e
patégenos (CAMPOS et al., 2016). Despertam grande interesse, ndo sO pelas atividades
bioldgicas exercidas pelas plantas em resposta aos estimulos do meio ambiente, mas também
pela imensa atividade farmacoldgica que possuem. Muitos sdo de importancia comercial néo
apenas na area farmacéutica, mas também nas areas alimentar, agrondmica, perfumaria e
outras (PEREIRA; CARDOSO 2012).

Os produtos naturais séo utilizados pela populagéo na medicina tradicional (VIEGAS
JR; BOLZANI, 2006). No entanto, algumas plantas sdo consideradas toxicas e podem causar
alteracdes morbidas no organismo de homens e animais por meio da inalacdo, ingestdo ou
contato (VASCONCELOS et al., 2009; JESUS; SUCHARA, 2013) e muitas outras plantas
ainda sdo desconhecidas quanto a sua toxicidade. O estudo das plantas toxicas vem ganhando
importancia, pois, além de esclarecer diferentes aspectos dos casos de intoxicacdes pode ainda
fornecer compostos lideres para o desenvolvimento de farmacos (CAMPOS et al., 2016).

O uso de espécies vegetais com propriedades medicinais € relatado desde tempos
imemoriais, demonstrando que elas foram os primeiros métodos de terapia e, portanto, estdo
inclusas nos processos da evolugdo humana (BRANDELLI, 2017). Estas vém corroborando
extensivamente no decorrer dos anos para a descoberta e desenvolvimento de novos farmacos,
devido a sua utilidade em tratamentos para favorecer maiores chances de vida. Com isso,
apesar do dominio da sintese quimica, os estudos para a aplicacdo adequada dos produtos
vegetais como recursos terapéuticos seguem crescentes e em constante evolucgdo ao longo dos
tempos. Dentre as plantas utilizadas na medicina popular, a sucupira (Pterodon pubescens
Benth.) merece destaque.

Pterodon pubescens Benth. (Leguminosae), comumente conhecida como ‘“sucupira
branca”, ¢ uma espécie amplamente distribuida no Brasil central e seus frutos estéo
disponiveis nos mercados publicos em ambito comercial, devido as suas propriedades anti-
reumaticas, analgésicas e anti-inflamatérias (MENNA-BARRETO et al., 2008).

Devido ao potencial medicinal atribuido a tal espécie, o tratamento primario a base
desta e de outras plantas se torna a cada dia uma pratica bastante utilizada pela populacdo. No
entanto, determinadas espécies vegetais apresentam propriedades eventualmente perigosas
devendo, portanto, serem utilizadas com cautela, o que torna relevante as pesquisas

toxicoldgicas realizadas.
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O presente trabalho esta estruturado em quatro partes. A primeira consiste na revisdo
bibliografica relacionada ao assunto abordado na pesquisa. A segunda parte traz uma
descricdo detalhada da metodologia empregada. A terceira parte € composta pelos resultados e
discussOes acerca da avaliacdo toxicologica de P. pubescens. A quarta e Gltima parte consiste

na conclusao do trabalho.
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2 REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 Plantas medicinais

Planta medicinal é definida pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS) como sendo
“todo e qualquer vegetal que possui, em um ou mais 6rgdos, substancias que podem ser
utilizadas com fins terapéuticos ou que sejam precursores de farmacos semi-sintéticos”
(VEIGA JUNIOR et al., 2005), podendo ou ndo serem cultivadas (MACHADO; DORIA,
2017). As plantas produzem diversos tipos de substancias quimicas que podem manifestar
uma grande variedade de atividades biolégicas e ainda hoje consistem em um recurso
terapéutico e profilatico pertinente para uma parcela consideravel da populacdo mundial que,
tem pouca ou nenhuma acessibilidade aos medicamentos industrializados (TORRES et al.,
2005).

No Brasil, a diversidade de plantas é extensa constituindo, portanto, uma das floras
mais ricas do mundo (GIULIETT et al., 2005). Varias espécies vegetais que compdem tal
flora sdo as principais substancias utilizadas no preparo de fitoterapicos e outros
medicamentos (SA, 2015). Além de seu uso como matéria prima na area de manipulagio
farmacéutica de remédios, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) estima que, apesar do
desenvolvimento na medicina moderna, 80% da populacdo utiliza técnicas tradicionais nos
seus cuidados com a saude, sendo que 85% destes utilizam plantas ou composicdes das
mesmas (BRASIL, 2006).

A regido Nordeste do Brasil, predominantemente no Bioma Caatinga, abriga em seu
ecossistema uma grande variedade de plantas medicinais e aroméaticas com habitos peculiares
(MEDEIROS et al., 2019), entretanto foram realizados poucos estudos quimicos e
farmacoldgicos sobre estas (OLIVEIRA et al., 2010). Alguns atributos desejaveis dos
produtos naturais da medicina tradicional sdo sua eficacia, baixo ou isento custo, qualidade
reprodutivel, entre outros. Todavia, mesmo a fitoterapia sendo eficaz, faz-se necessario que 0s
profissionais de salde orientem as pessoas a respeito do uso indiscriminado de algumas
plantas medicinais (ARNOUS et al., 2005).

Dessa forma, conforme Stefanello (2018, p. 15-27), “paises altamente industrializados
tém focado parte de seus investimentos e pesquisas cientificas no uso correto das plantas
medicinais, visando & extracdo segura de seus principios ativos e a comercializacdo de

medicamentos”. Uma consideravel parte da populacéo considera estas plantas como produtos
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naturais livres de substancias quimicas, colaborando para as altas taxas de uso (VON POSER,
2017).

2.2 Comercializacdo de plantas medicinais

Devido a dificuldade de acesso da populagéo aos sistemas basicos de auxilio médico e
a caréncia de recursos das instituicdes publicas de saude, a utilizacdo de produtos naturais
como métodos terapéuticos tem se tornado cada vez mais frequente (SACRAMENTO et al.,
2019). Com isso, o comércio informal das plantas medicinais tornou-se préatica habitual em
diversas feiras livres de algumas populacdes locais sendo desenvolvidas por comerciantes,
muitos dos quais, vistos como detentores de um amplo saber local que tem colaborado para o
fornecimento de plantas curativas aos compradores e para 0 avango da tradicdo regional
(DANTAS et al., 2019).

“Hoje, os fitoterapicos sdo vistos como uma forma saudavel de prevencao, tratamento
e cura de determinadas doencas, tudo isso alavancado em consequéncia da dependéncia que
os produtos sintéticos vém ocasionando” (FERNANDES; SCAPIN, 2020, p. 21-22). Nesse
sentido, Albuquerque et al. (2017), aponta que tanto a etnoboténica quanto a
etnofarmacologia tém demonstrado ser ferramentas importantes na busca por produtos
naturais de acdo curativa que podem ser obtidos de modo mais concreto quando se parte da
sabedoria que os raizeiros, pessoas que comercializam plantas medicinais, detém quanto a
flora medicinal. Uma vez que, na medicina tradicional, o raizeiro exerce funcdo essencial
“prescrevendo” as plantas que beneficiem as pessoas, a maneira de preparo e como usa-las
(FRANCA et al., 2014).

No Brasil, a venda informal de plantas medicinais representa uma grande parte do
comércio e uma importante fonte de renda familiar para agricultores locais (CORREA
JUNIOR; SCHEFFER, 2014). Em vérias cidades da regido Nordeste, a comercializagio
dessas plantas nas feiras livres e mercados tornou-se pratica comum. Através dela, a
populacdo tem alcance a diversos tipos de plantas medicinais, bem como a receitas caseiras
preparadas com as mesmas (LIMA et al., 2016).

Todavia, esse tipo de comércio abrange varias espécies e engloba produtos,
subprodutos e componentes das plantas, dos quais a maior parte é reconhecida apenas pelo
nome popular, sem que tenha sido realizado nenhum estudo aprofundado sobre eles

(MEDEIROS et al.,, 2019), podendo significar meramente uma forma de garantir a
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sobrevivéncia daquele que os comercializa (MATOS, 2002) e também dos produtores, 0s
quais representam a base da sequéncia produtiva no que diz respeito, principalmente, aos
recursos naturais (BASTOS et al., 2020).

Conforme Lima et al. (2016), a venda local inclui plantas medicinais frequentemente
ndo estudadas ou que ainda ndo tiveram suas substancias ativas identificadas para valida-las
como eficazes e para que possam ser utilizadas de maneira apropriada. Corroborando com
isso, Lima e Fernandes (2020, v. 7, p. 24-42) destacam que “um grande problema na
comercializacdo e exportacdo de plantas medicinais no pais é a falta de status que lhe garanta

qualidade, seguranca e eficacia.”

2.3 Toxicidade versus plantas medicinais

A toxicologia ¢ uma ciéncia muito antiga que, comegou com 0 convivio do homem
com o meio natural e a descoberta de substancias que podem ser nocivas a satde. Na primeira
fase da historia, a toxicologia era conhecida como a “ciéncia dos venenos”. Hoje, ela ¢
definida como o estudo “da natureza, dos mecanismos das a¢des toxicas ¢ da avaliacdo das
alteracbes biologicas produzidas pela exposi¢do as substincias quimicas”. De maneira
simples, pode-se dizer que a toxicologia se ocupa do aprofundamento cientifico sobre as
propriedades quimicas e as intoxicagdes que sdo provocadas pelas mesmas (SPRADA, 2013).

As intoxicacdes podem ocorrer de modo agudo ou cronico (OGA et al., 2008). A
intoxicacdo aguda comumente acontece apds contato Unico, podendo dar-se por acidente,
principalmente em criancas, ou intencionalmente como nas tentativas de aborto e suicidio,
sendo estes 0s casos que em geral séo apontados nos registros de pesquisas (CAMPOS et al.,
2016). O segundo caso, intoxicagdo crdnica, ocorre por contato constante. Por exemplo, o
habito de ingerir certas espécies de Crotalaria na medicina caseira e na alimentacdo na
Nigéria, provocando doencas que afetam o figado (NUHU et al., 2009).

A capacidade de espécies toxicas ocasionarem distdrbios no organismo de seres Vvivos,
por meio de reacOes fisico-quimicas, é denominada toxicidade. Sendo esta, portanto, a
propriedade intrinseca e potencial da espécie toxica de promover consequéncias desfavoraveis
nas estruturas bioldgicas (OGA et al., 2008). Todavia, a toxicidade de uma planta ainda
fornece compostos lideres para o desenvolvimento de farmacos (CAMPOS et al., 2016), que
sdo os metabolitos secundarios, responsaveis pela biossintetizagdo de moléculas que ampliam

a capacidade adaptativa do vegetal ao meio ambiente e a defesa contra insetos e animais



15

herbivoros, tornando-se aplicaveis no tratamento de diversas enfermidades (CARDOSO et al.,
2019).

A crenca de que 0s recursos naturais sdo desprovidos de efeitos toxicos e 0 crescente
uso de plantas medicinais, como opc¢do terapéutica, desencadeiam a execucdo de forma
descuidada das preparacOes caseiras, e a realizacdo das etapas de forma errbneas como
cultivo, coleta, preparo e armazenamento. Ainda por auséncia de conhecimento, pode ocorrer
uso em indicacdes incorretas, consumo exagerado e, no caso de pacientes polimedicados,
advir interagdes com medicamentos, dificultando a eficicia do tratamento (SANTOS et al.,
2017, p. 71-75).

Muitas plantas sdo Uteis ao ser humano, porém algumas sdo capazes de produzir
substancias que exercem efeitos adversos. Casualmente, uma mesma planta pode manifestar
acao tanto medicamentosa quanto toxica. A diferenciacdo entre as substancias terapéuticas e
toxicas se d4, especialmente, em relacdo a dose, a finalidade e ao modo de preparo (GOMES
et al., 2001; MORGAN, 2003; ARNOUS et al., 2005). Espécies vegetais consideradas toxicas
produzem metabolitos secundarios que podem ocasionar modificacBes patologicas em
humanos e animais pela inalacdo, ingestdo ou contato e, em casos mais graves, pode provocar
sérios problemas no organismo e até mesmo a morte (VASCONCELOS et al., 2009; JESUS;
SUCHARA, 2013).

Assim, diversos laboratérios de produtos naturais tém colocado em suas praticas de
isolamento e purificacdo, ensaios bioldgicos simples na busca por compostos bioativos em
extratos vegetais (SIQUEIRA, 2014). Nesse contexto, sistemas testes vegetais, especialmente
o de Allium cepa, tém sido utilizados para a analise dos efeitos de extratos vegetais, a fim de
detectar a acdo genotdxica (FACHINETTO et al., 2007). O bioensaio com Artemia salina
também € considerado um excelente modelo experimental, sendo caracterizado por seu baixo
custo, rapidez e simplicidade (SIQUEIRA, 2014).

2.4 Método de avaliacédo de toxicidade de plantas medicinais

A Artemia salina (Figura 1) é um microcrustaceo da familia Artemiidae, ordem
Anostraca (PEREIRA et al., 2015). O bioensaio com A. salina é também uma das formas
mais empregadas para verificar a toxicidade de extratos vegetais, uma vez que seus cistos séo
de baixo custo e podem ser encontrados facilmente no comércio, além de poderem ser

utilizadas apds anos se conservadas em estado seco (MEYER et al., 1982).
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Figura 1. Microcrustaceo Artemia salina

Fonte: Adaptado de Figueroa (2015).

O ensaio bioldgico com A. salina consiste em avaliar a vulnerabilidade desses
organismos simples mediante a exposicdo de um determinado constituinte, o qual pode ser
Oleo essencial, pesticidas, entre outros (SIQUEIRA, 2014).

Os nauplios deste crustaceo marinho sao utilizados para determinar a toxicidade por
meio da concentracdo letal (CLso) (MEYER et al., 1982), sendo que o ensaio de letalidade
possibilita a analise da toxicidade geral tornando-o fundamental como ensaio bioldgico prévio

na avaliacdo de compostos com capacidade bioativa (PARRA et al., 2001).

2.5 A espécie Pterodon pubescens Benth

A espécie Pterodon pubescens (sinonimia - P. emarginatus VVog.) (LORENZI, 2020)
pertence a familia Fabaceae, também conhecida como Leguminosae, que possui a maior
quantidade de espécies dentre as familias botanicas que ocorrem no territorio brasileiro. Com
0 passar do tempo, este grupo botanico vem despertando na sociedade humana cada vez mais
0 interesse econbmico e desenvolvimento de investigacdes cientificas (GOMES;
BANDEIRA, 2012).

P. pubescens é nativa dos cerrados, encontra-se largamente distribuida no Brasil
central (Goias, Minas Gerais e Sdo Paulo) e é de grande importancia medicinal, bem como
florestal (COELHO et al., 2001; CORREA, 1975). No territorio brasileiro, em geral, sua
distribuicdo geografica estende-se pelas regides Nordeste (Bahia, Maranhdo, Piaui), Norte
(Tocantins), Centro-Oeste (Distrito Federal, Goias, Mato Grosso do Sul, Mato Grosso) e
Sudeste (Minas Gerais, Sdo Paulo), compreendendo os dominios Amazo6nia, Caatinga,
Cerrado e Pantanal (FLORA DO BRASIL, 2020).
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Vulgarmente conhecida como sucupira branca ou faveira, P. pubescens é uma arvore
de 5 a 10 metros de altura (Figura 2A), cuja madeira é utilizada na marcenaria, uma vez que
possui alta resisténcia natural ao apodrecimento. Além do seu porte arboreo a sucupira € uma
planta melifera com potencial para arborizacdo urbana e paisagismo e, apesar do seu lento
crescimento, pode ser usada com sucesso na arborizacdo de ruas e pragas (VIEIRA et al.,
2018).

Os frutos (Figura 2B) sdo denominados de criptossamara (BARROSO et al., 1999) e
apresentam 4-5cm de comprimento (RIZZINI, 1971). As sementes de sucupira (Figura 2C)
sdo glabras, ex-albuminosas, eurispérmicas e, em geral, elipsoides (TERRA et al., 2007). De
acordo com Groth e Liberal (1988) e Barroso et al. (1999), as caracteristicas externas das
sementes, bem como as internas, sao pouco modificadas pelo meio natural, tornando-se um

critério muito seguro para a identificacdo de familias, géneros e, por vezes, da espécie.

Figura 2. Arvore de Pterodon pubescens Benth (A), fruto (B) e sementes (C)

releaea v s Catid

Fonte: Adaptado de Vieira et al. (2018); Autora (2021).

2.5.1 Estudos etnobotanicos

A relacdo entre os seres humanos e as especies vegetais vem apresentando grande
relevancia nos ultimos anos por meio das pesquisas etnobotanicas (SACRAMENTO et al.,
2019). Segundo Barrera (1979), as investigagOes botanicas vdo além do estudo boténico,
posto que seu aspecto essencial diz respeito a significancia ou ponderacédo cultural das plantas
para os individuos em uma determinada populacéo. O saber popular no tocante ao emprego
das plantas medicinais como recurso terapéutico para diversos males € evidenciado, por
exemplo, em didlogos com pessoas idosas que por alguma razdo levam consigo esses

conhecimentos, adquiridos dos seus ancestrais (PASA, 2011). Assim, pode-se afirmar que:
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A pesquisa etnobotanica é uma ferramenta importante para o estabelecer o
conhecimento entre as relagbes dos individuos com as plantas, as quais podem ser
utilizadas para diversos fins, desde a alimentacdo, producéo de lenha, ornamentacao,
construcdes de casa e principalmente na medicina popular, caracterizada pela préatica
de cura, habitos e tradigdes revigorando as relagdes sociais e oferecendo opgdes aos
problemas de doengas e sofrimentos vividos no dia-a-dia. (SACRAMENTO et al.,
2019, p. 2).

Com isso, o conhecimento popular pode viabilizar dados relevantes para evidéncias
cientificas inéditas e os estudos académicos podem suscitar novos conhecimentos acerca das
propriedades terapéuticas das plantas (BOTINI et al., 2015). Dessa maneira, a etnoboténica
torna-se um instrumento para descoberta e desenvolvimento de novos farmacos originados a
partir de vegetais (LISBOA et al., 2017).

O estudo etnoboténico de Sacramento et al. (2019) exibiu uma lista de plantas
medicinais comercializadas na principal feira livre de uma cidade no interior da Bahia. Por
meio das observacgdes da pesquisa de campo foi possivel catalogar a espécie P. pubescens, a
qual foi descrita pelo uso da sua semente por suas propriedades analgésica, antiflamatoria,
antirreumatica, antioxidante e antitumoral.

Botini et al. (2015) realizaram um levantamento em Salobra Grande, comunidade de
Mato Grosso, onde a sucupira € utilizada como medicinal no tratamento de varios sintomas,
sendo a semente e a casca as partes mais empregadas. Segundo o estudo, a maioria dos
habitantes fazem uso desta planta para depurativo do sangue, vermes, corrimentos fortes,
reumatismo, infecges em geral, dor de garganta, rins, dores de coluna, Glceras estomacais e
dor de barriga.

De acordo com Magalhdes (2006), Kffuri (2008), Costa et al. (2009), Pasa (2011),
Giorgetti et al., (2011), a aplicabilidade medicinal da espécie P. pubescens. é para depurativo
do sangue, vermes, corrimentos, reumatismo, infec¢oes e dor de garganta, em geral.

Devido as suas propriedades anti-reumaticas, analgésicas e anti-inflamatérias, a
sucupira € comercializada na forma de frutos, sementes, cascas ou 6leo extraido dos frutos em
diversas feiras e mercados na regido Centro-Oeste (MENNA-BARRETO et al., 2008;
VIEIRA et al., 2018).

O estudo de Botini et al. (2015) realizado em uma comunidade do Mato Grosso
demonstrou que as partes medicinais mais utilizadas sdo a casca, a fim de combater
verminoses, e a semente para servir como fortificante e/ou contra infeccdo de garganta.

Sacramento et al. (2019) observaram em sua pesquisa que a semente também é a parte mais
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empregada para fins medicinais num municipio do interior da Bahia, onde ela é utilizada para

combate & reumatismo, além de ser indicada para homens com tumores na prostata.

2.5.2 Aspectos biologicos e farmacoldgicos

O emprego popular amplamente disseminado do 6leo das sementes de P. pubescens
por varias comunidades do Cerrado, como recurso terapéutico para combate a infecgdes
diversas, torna-o bastante relevante para a realizacdo de pesquisas cientificas. A literatura
mostra uma quantidade de publicacdes bem maior de investigacdes quimico-farmacoldgicas
associadas ao Oleo das sementes desta espécie quando comparado com as folhas, raizes e
demais partes da planta. Fitoterapicos catalogados e que contém em sua composic¢do o 6leo de
sucupira puro se encontram disponiveis em farmécias para comercializacdo (BATALINI et
al., 2020).

O oleo obtido de frutos de P. pubescens, demonstrou a¢bes quimioprofilaticas na
esquistossomose (KATZ et al., 1993). Segundo Sabino et al. (1999), tal atividade deve-se ao
fato de a espécie apresentar efeitos toxicos e mutagénicos.

Outros efeitos bioldgicos também foram relatados, como artrite (KATZ et al., 1993) e
anti-dermatogénico, anti-nociceptivo (SILVA et al., 2004; COELHO et al., 2005) e
imunomoduladores (COELHO et al., 2004). Apesar dos vérios relatérios de potencial
citotoxico de alguns metabdlitos secundarios, especificamente diterpendides (DIMAS et al.,
1998) e sesquiterpenos (KUBO et al., 1996), existem poucos relatos de estudos toxicoldgicos
de 6leo de semente de P. pubescens (DIAS et al., 1995).

Grando (2017) comprovou em seus estudos as atividades anti-inflamatéria e
antinociceptiva no extrato bruto de P. pubescens, além da acdo gastroprotetora que é
considerada uma grande vantagem diante da classe dos anti-inflamatérios ndo esteroidais.
Conforme o mesmo autor, estas propriedades estdo diretamente relacionadas a presenca de
compostos sesquiterpénicos, geranilgeraniol e vouacapanos em sua constituigéo.

Santos (2017) avaliou e constatou em suas investigacBes cientificas a eficacia na
extracdo dos constituintes dos frutos de sucupira que apresentaram resultados positivos
quanto a sua atividade antileishmania. Segundo Fernandes e Scapin (2020), em sua pesquisa
de literatura, a familia Fabaceae foi a mais identificada em varios estados, sendo a espécie P.

pubescens citada com resposta positiva a atividade anticolinesterasica.
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2.5.3 Metabolitos secundarios em Pterodon pubescens Benth

De modo geral, a natureza tem gerado a maioria dos produtos organicos conhecidos.
As substancias do reino vegetal, o qual ja contribuiu com diversas moléculas em uso na
profilaxia e tratamento de diversas patologias, além das suas aplicacbes como cosméticos,
alimentos e agroquimicos, vém sendo as mais estudadas dentre os produtos naturais, sob este
enfoque. As plantas possuem suas proprias defesas que as protegem de outras plantas e de
predadores de uma maneira geral. Estas defesas sdo de natureza quimica e, normalmente,
envolvem substancias do metabolismo secundario (CHAVES et al., 2010; CROTEAU et al.,
2000; PINTO et al., 2002).

Em virtude das amplas atividades bioldgicas dos compostos secundarios de vegetais,
estes sdo utilizados ha séculos na medicina popular como farmacos, cosméticos, matéria-
prima para a produgdo industrial de produtos quimicos ou como nutracéuticos (AMARAL et
al., 2006; BARBOSA-FILHO et al., 2008; SAUDE-GUIMARAES: FARIA, 2007).

Apesar das sementes da sucupira estarem a disposicdo comercial nos mercados da
flora terapéutica e sejam extensivamente utilizadas na medicina popular devido as suas
propriedades anti-reumaticas (COELHO et al.,, 2004; SABINO et al., 1999), anti-
inflamatorias (CARVALHO et al., 1999), antimicrobiana, leishmanicida (DUTRA et al.,
2009) e analgésicas (COELHO et al.,, 2005), apenas um pequeno numero de estudos
descreveram os triterpenos, flavondides, aminodcidos, esterdides e outros metabolitos
secundarios presentes no género Pterodon (HANSEN et al., 2010).

Os principais compostos isolados da espécie P. pubescens estdo descritos na Tabela 1.

Conforme observado, algumas pesquisas fitoquimicas do género Pterodon tém
revelado a presenca de varias substancias ativas, como alcaloides nas cascas, isoflavonas e
diterpenos no oOleo das sementes, dado que diterpenos-furano foram identificados isolados nos
frutos desta planta (SANTOS et al., 2010; SPINDOLA et al., 2009, 2011). O diterpeno 14,15-
epoxigeranilgeraniol e alguns derivados isolados de P. pubescens tém sido relacionados com
uma propriedade de defesa contra a penetracdo de cercarias de Schistosoma mansoni,
principal vetor da esquistossomose (SANTOS FILHO et al., 1972).



Tabela 1. Principais compostos isolados da espécie P. pubescens

21

Espécie Compostos Referéncias
16-epoxigeranilgeraniol; 16,17
epoxigeranilgeraniol; 60,7

P. pubescens

dihidroxivouacapano; vouacapan-6a, 73,
14B, 19-tetraol; 6a-acetoxi-7p-hidroxi-
vouacapano; 6a,7p-diacetoxivouacapano;
7B-diacetoxivouacapano; 60,703
dihidroxivouacapan-17p3-oate metil ester ;
60,7p-dihidroxivouacapan-17p-metileno-
ol ;6a, 7p-dihidroxivouacapan-

17p-o0ate metil ester; geranilgeraniol

FASCIO et al., 1970;
MORS et al., 1967;
SILVA et al., 2004;
SPINDOLA et al,
2009; 2010; VIEIRA et
al., 2008.

Fonte: Adaptado de Vieira et al. (2018)
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3 OBJETIVOS
3.1 Objetivo Geral
Avaliar a toxicidade da espécie Pterodon pubescens Benth. (sucupira).
3.2 Objetivos Especificos
e Obter o extrato hidroalcoolico da semente de sucupira;
e Verificar a toxicidade dos extrato etandlico de sucupira através do bioensaio com as
larvas de Artemia salina L.;

e Definir a CLso (concentragéo letal para 50% das larvas) do extrato hidroalcoolico das

sementes de sucupira.
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4 MATERIAL E METODOS

4.1 Material vegetal

As sementes utilizadas para preparacdo do extrato de sucupira, foram obtidas na feira
livre do municipio de Picos-Pl, vendidas por raizeiros, pessoas que comercializam plantas
medicinais.

Para realizacdo do experimento foram adquiridos cistos de Artemia salina em loja

especializada em produtos para aquério no municipio de Teresina-Pl.

4.2 Preparacao do extrato hidroalcoolico

Sementes de sucupira (25g), trituradas manualmente, foram submetidas a extracdo em
solucdo de etanol (70%) no periodo de sete dias, protegido da luz e em temperatura ambiente.
Em seguida, a solucdo resultante foi filtrada e o solvente evaporado em banho-maria a

temperatura 60°C, para a obtencdo do extrato bruto.

4.3 Avaliacdo da toxicidade aguda através do bioensaio com Artemia salina

O ensaio de toxicidade frente a Artemia salina foi realizado no laboratério de
parasitologia da UFPI, Campus Senador Helvidio Nunes de Barros (CSHNB), segundo 0s
protocolos propostos por Meyer et al. (1982) e Paredes (2016), com algumas modificagdes.

Cistos de A. salina foram incubados por 24 h em solucéo salina (25 g/ L) dentro de
um recipiente de vidro equipado com um compartimento escuro e outro com a recepcao de luz
artificial. A solucdo salina foi mantida a temperatura ambiente, sob agitacdo e aeracdo
constante, por um periodo de 48 horas até eclosdo das larvas.

Uma solucdo de 1000 pg/mL? foi preparada utilizando 90 mg do extrato
hidroalcdolico, dissolvido em solucdo salina, e a partir dela foram realizadas diluicdes
seriadas de 1000, 500, 250, 125, e 62,5 pg/mL'. Com o auxilio de uma pipeta Pasteur os
nauplios de microcustaceo (n=10) foram transferidos para tubos de ensaio contendo 3 mL das
solugdes testes. O controle foi realizado apenas com solugéo salina, de modo a comprovar que
a morte dos nauplios seria provocada de fato pela toxicidade dos compostos e ndo por alguma
falha oriunda da realizagdo do bioensaio. Todos os testes foram realizados em quadriplicata e

0 numero de nauplios mortos/vivos foram contados apos 24 horas.
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Figura 3. Fluxograma representativo das etapas do Bioensaio com Artemia salina.
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Fonte: Autora (2021)

4.4 Analise dos dados

Os resultados de toxicidade frente a A. salina foram analisados determinando a
porcentagem média de mortalidade em cada uma das concentracdes. A CLso (concentracdo
letal de 50%) foi calculada através de regressdo linear utilizando o programa Microsoft Office
Excel.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Com base no ensaio de toxicidade com o microcrustaceo A. salina observou-se uma
correlacdo positiva entre percentagem de mortalidade versus concentracdo do extrato, ou seja,

quanto maior a concentra¢do maior a mortalidade de nauplios (Tabela 2).

Tabela 2. Percentagem de nauplios mortos de A. salina frente a concentragdo do extrato

hidroalcoolico da semente de Pterodon pubescens Benth.

% Mortalidade

Extrato 1000ppm 500pmm 250ppm 125ppm 62,5ppm

semente 93,3 40 33,3 23,3 16,6

Fonte: Autora (2021)

O extrato demonstrou um elevado percentual de mortalidade na concentracdo de 1000
ppm com aproximadamente 100% dos nauplios mortos. Nas demais concentracdes, 500, 250,
125 e 62,5 ppm a mortalidade foi de 40%, 33,3%, 23,3% e 16,6%, respectivamente.

Dentre estes testes bioldgicos, o ensaio de letalidade com o microcrustaceo A. salina é
muito utilizado na avaliacdo prévia da atividade toxica de extratos de plantas, devido ao baixo
custo dos seus cistos, simplicidade e rapidez. E ainda, apresenta uma correlagdo com
atividade antitumoral (MEYER et al., 1982), atividade inseticida (LEITE et al., 2009),
larvicida (CATELAN et al., 2015) e antioxidante (MERINO et al., 2015). Além disso, 0
bioensaio com A. salina, também ¢é aplicado em testes com extratos vegetais que visam
demonstrar o potencial dessas plantas como fonte de substancias antibacterianas podendo,
entdo, fundamentar o uso popular de determinadas espécies (STEFANELLO et al., 2006).

A figura 4 apresenta a reta de regressdo linear obtida por meio da correlacdo entre a
concentracdo do extrato hidroalcdolico das sementes de P. pubescens e o percentual de
letalidade de A. salina (Tabela 2). Para uma melhor adequacdo da reta foram retirados os

valores extremos de concentracéo.
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Figura 4. Reta de regresséo obtida da correlagéo entre % mortalidade de A. salina versus a
concentracdo do extrato etandlico de sementes de Pterodon pubescens Benth.
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Fonte: Autora (2021)

Foi gerado uma reta de regressdo linear e, a partir da equacdo da reta (y=ax+b) foi
possivel determinar a CLso (concentragdo letal capaz de provocar a mortalidade de 50% dos
nauplios). O extrato etandlico da semente de sucupira apresentou CLso = 462,86ppm (Tabela
3).

Tabela 3: Concentragdo letal (CLso) obtida a partir da reta de regressao (% mortalidade de A.

salina versus a concentracdo) do extrato de sementes de Pterodon pubescens Benth.

Reta de regressdo CLso

Pterodon pubescens y =0,0809x + 12,554 Rz = 0,9995 462,86ppm
Fonte: Autora (2021)

Segundo Meyer et al. (1982) compostos que apresentarem o valor da CLsg < 1000ppm
sdo considerados toxicos. De acordo com Amarante et al. (2011), um determinado composto
tem baixa ou nenhuma toxicidade quando a CLso for superior a 500ppm, moderada toxicidade
para CLsg entre 100 e 500ppm e é considerado altamente toxico quando a CLso for inferior a
100ppm. Levando em consideragdo os parametros apresentados, os resultados mostram que o
extrato etanolico da semente de P. pubescens caracteriza-se como moderadamente toxico.

Sabino et al. (1999) publicaram os primeiros dados sobre a toxicidade de P.
pubescens, quando realizaram o estudo de toxicidade subaguda do extrato etandlico dos frutos

da espécie. Este estudo, realizado em camundongos com artrite induzida, demonstrou que o



27

extrato reduziu o indice de artrite sem provocar nenhum efeito toxico. Souza (2017) avaliou a
toxicidade nao clinica do extrato bruto diclorometanico e dos isdmeros 6a-hidroxi-7f3-acetoxi-
vouacapano-17B-oato de metila e 6a-acetoxi-7p-hidroxi-vouacapano-17p3-oato de metila em
testes in vivo e in vitro. Seus resultados, seguindo parametros toxicolégicos, também
demonstraram que o0 extrato bruto ndo apresentou sinais de toxicidade. Em contrapartida, a
ingestdo diaria de altas doses alterou a homeostase metabdlica dos animais. Dessa forma, este
estudo confirma que o ensaio em A. salina € muito eficaz para avaliar a toxicidade de extratos

vegetais.
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6 CONCLUSAO

A CLso de 462,86ppm obtida do extrato etandlico de sementes de Pterodon pubescens
(sucupira) mostrou que ele apresenta moderada toxicidade, fomentando maior cautela quanto
a sua utilizacdo popular. Ademais, esses resultados evidenciam a presenca de compostos
bioativos no extrato e sugerem a avaliacao de atividades biologicas e/ou farmacoldgicas.
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