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RESUMO

A compostagem € a transformacdo do lixo organico em adubo, esse processo aerobico €
dividido em duas fases a primeira a termofilicas onde ocorre a acdo dos microrganismos e a
segunda ou fase de maturacdo, quando ocorre o processo de humificacdo. Tendo
conhecimento sobre a reciclagem do lixo organico, seria interessante mostrar como
reaproveitar o lixo organico que vai ser desperdicado sendo jogado em lixdes a céu aberto
assim contribuindo com a poluicdo, ensinar como essa reciclagem pode ser usado trazendo
beneficios ao meio ambiente como 0 humo produto resultante da compostagem pode evitar a
erosao do solo, mantém os nutrientes e a umidade do solo deixando-o de boa qualidade para a
plantacdo, além de diminuir o lixo organico desperdicado como também traz beneficios
econémicos onde os agricultores poderdo usar o fertilizante organico deixando de comprar 0s
sintéticos obtendo assim um produto de qualidade. Para que o conhecimento sobre a
compostagem chegasse aos agricultores da cidade de Francisco Santos-Pl, foi realizada a
producdo da compostagem e a partir deste experimento foi produzida a cartilha e ministrada
uma palestra mostrando como se faz a compostagem como e onde usar e 0s beneficios que ela
traz, onde foi fornecida a cartilha produzida com a experiéncia na pratica da compostagem,
contendo todas as informagfes necessarias para a producdo da mesma, as dicas informadas
tanto na cartilha como na palestra, foram expostas de forma simples e de facil compreenséo,
destinada aos agricultores. Alguns dias depois foi aplicado um questionario onde as questdes
eram voltadas para avaliacdo do uso do conhecimento exposto na palestra, onde os resultados
do questionario sairam de forma positiva, pois mais de 75% dos participantes botaram em
pratica os conhecimentos obtidos durante a palestra. Este trabalho alcancou seus objetivos,
pois a conscientizacdo da maior parte dos participantes, para as questdes ambientais, onde se
faz necessario o uso da pratica da compostagem, para que possamos Viver com

sustentabilidade com os recursos naturais.

Palavras chave: compostagem, ensinar, agricultores.
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1 INTRODUCAO

Depois que ocorreu a revolucdo industrial no século XIX, a sociedade virou altamente
consumidora e produtora de residuos, chegando ao século XXI com uma economia estavel e,
infelizmente, com um ambiente natural altamente degradado (FILIPETO et al., 2003).
Segundo Reigota (2001), a transformacdo da natureza é necessdria e inevitavel, pois
dependemos dela para sobrevivéncia, e 0s avancos tecnologicos e a urbanizacdo trouxeram
beneficios, mas também grandes problemas ao meio ambiente.

A falta de preocupagdo com o nosso planeta terra estd nos levando a graves catastrofes
naturais, em varias partes do mundo, ou seja, 0 Brasil onde ocorrem enchentes devastadoras e
alagamentos, enquanto em outras areas a seca causa a morte de animais por falta de agua e
comida. Segundo Benvenuto (1995), a Educacdo Ambiental deve ser priorizada na
administracdo publica, pois é através da informacdo que podemos mudar a postura da
sociedade em relacdo a geracdo e gestdo dos residuos entre outros beneficios. Essa
conscientizacdo deve ser ensinada também a todas as faixas etarias do colegiado, para que
possamos ter criangas e jovens conscientes e ndo adultos sem nenhuma educacdo ambiental
(SEABRA, 2008).

Incentivar a nossa sociedade a comprar produtos reciclaveis, reaproveitarem ao
maximo o que seria jogado fora, passar mais tempo com mdveis, eletrodomésticos e carros,
seria uma maneira simples, tanto de economia, como de diminuicdo de lixo jogado nas
encostas e terrenos baldios localizados préximos aos centros das cidades. Estas atitudes
podem levar a sociedade a mudar a mente consumidora, para que possamos ter uma vida
confortavel sem agredir ao meio natural (SEABRA, 2008).

O lixo organico que é constituido de restos de comida crua ou cozida produzida nas
residéncias, restaurantes e CEASA, e as podas de arvores deixadas no local do corte. Todo
esse lixo organico que é jogado nas ruas causando transtornos a populacdo, mas poderia ter
fim ecologicamente correto. A producdo da compostagem € um bom exemplo, que além de
produzir um fertilizante natural excelente para os agricultores, seria mais uma fonte de renda
para populacdo na producdo de adubo (OLIVEIRA et al., 2004). O Adubo produzido na
compostagem bem preparado é de excelente qualidade tanto para reconstituicdo do solo
degradado como também para deixa a terra bem fértil ideal para a préatica da agricultura, ja
gue a agricultura é uma fonte renda para muitas familias que se localizam na zona rural. Esse

composto tanto pode ser produzido por uma associacdo de moradores ou pelo proprio
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agricultor. De uma maneira ou de outra essa producdo iria trazer muitos beneficios para a
comunidade, tais como: melhoria da qualidade do solo como também a economia, produzindo
produtos de boa qualidade, tira o lixo organico do meio das ruas e diminuir a quantidade de
lixo que seria jogado nos lixdes, o que, conseqlientemente, diminuir a quantidade de lixdes
nos redores da cidade, melhorando a qualidade de vida dos moradores da cidade e a

convivéncia com a natureza.



13

2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Mostrar a importancia da compostagem aos agricultores da cidade de Francisco

Santos-Pl.

2.2 Objetivos Especificos

o Ministrar uma palestra ensinando passo a passo como fazer a compostagem.
. Elaborar uma cartilha com o0s mesmo passos da palestra para melhor
compreensdo do conteudo.

. Avaliar o conhecimento p6s-palestra dos agricultores.
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3 JUSTIFICATVA

Na cidade de Francisco Santos localizado na regido Sudeste Piauiense, o lixo é um
grande problema para os moradores (Figura 1), uma vez que é desagradavel a sujeira e ainda
atrai diversos tipos de insetos, como 0 mosquito transmissor da dengue (Aedes aegypti) e a
muricoca (como é conhecido no nordeste brasileiro). As moscas sdo atraidas pelo lixo,
espalhando microrganismos (bactérias), causando problemas graves de satde como diarréias e
desidratagéo, principalmente, em criangas e idosos 0s quais sdo 0s mais atingidos, podendo

também atingir toda a populacao.

Figura 1: Foto do municipio de Francisco Santos.

O lixo organico é composto por restos de comida cozidas e cruas e por podas das
arvores. Infelizmente, estes restos ficam jogados nas ruas, deixando a cidade suja, com mau
cheiro, atraem animais de pequeno porte (como cachorros, gatos, porcos, entre outros) e
grande porte, como vacas, para o centro da cidade, causando transtornos para 0os moradores.

Segundo o chefe da Secretaria de Obras (lvano Francisco de Sousa) do municipio de
Francisco Santos-Pl, o qual também € responsavel pela limpeza e coleta de lixa das ruas, o
lixo é recolhido trés vezes por semana, quando nas de tercas-feiras e sdbados séo recolhidos
2000 kg de lixo, sendo o acimulo bem maior que nas quintas-feiras que sdo recolhidos 1500
kg de lixo. Sendo que néo ocorre nenhum tipo de aproveitamento, do material recolhido.

Implantar uma cultura de reaproveitamento dos dejetos organicos na sociedade de
Francisco Santos sera de suma importancia, uma vez que a produgdo desse composto ira
trazer inimeros beneficios para a cidade, tais como: diminuir o lixo jogado fora, assim,
conseqiientemente, diminuido a quantidade e lix6es proximos a cidade podera ocorrer um

melhoramento na economia, j& que o composto serd produzido por uma associacdo de
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moradores ou pelo préprio morador sem que haja a necessidade de comprar adubos
industrializados. Outro beneficio € o melhoramento da qualidade do solo, ja que os
agricultores da cidade fazem o uso da destoca (queima do mato no local do plantio), sem que
haja um tempo de descanso para terra, fazendo com que ela perca sua produtividade e
tornado-a propensa a erosiva e ao abandonam. Levam essas mudangas os agricultores a
procurarem novas areas para producdo, ja que a plantio de feijdo, milho, mandioca e outros, é
a principal fonte de renda de muitos agricultores que residem na area rural. Outro fertilizante
utilizado pelos agricultores é o adubo de fezes de animais. Este fertilizante natural de boa
qualidade, se aplicado corretamente no local do plantio, pode trazer beneficios ao solo.
Entretanto, se aplicado puro pode provocar queima na producdo e se misturado com areia fina
fica excelente fertilizante para ser usado no plantio de hortalicas e verduras.

A utilizacdo dos fertilizantes naturais fornecidos através da transformacdo do lixo
organico em adubo além de possibilitar uma melhoria na economia contribuira também para
uma melhoria de vida da populagéo, pois esta passa a consumir 0S recursos naturais com

sustentabilidade.
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4 REVISAO BIBLIOGRAFICA

4.1 O que é compostagem

A compostagem utiliza restos de produtos organicos, tanto de origem animal como
vegetal, para incorporacdo do solo, objetivando melhorar suas capacidades fisicas e quimica
em busca de melhores produgdes. Inicialmente, o composto era preparado sem nenhum
conhecimento técnico, porem desenvolveu-se na India uma técnica de fabricacdo de
fertilizantes, ja no Brasil essa pratica ganhou espaco no Instituto Agrénomico de Campinas
em 1888 com iniciativa aos produtores a produzirem os fertilizantes substituindo os
importados (KIEHL, 1985).

Existem muitas maneiras de utilizar a pratica da compostagem, como as praticas
residuais da suinocultura como fonte de nitrogénio (MATOS et al., 1998), os residuos da
indUstria madeireira e o tratamento da rede de esgoto, que é a transformacdo do lodo de
esgoto em lodo biolégico que sdo chamados de biossélidos (BUDZIAK; MAIA;
MANGRICH, 2004), e a pratica mais utilizada pelos agricultores, que é a do lixo urbano das
residéncias, restaurantes e CEASA (comida crua e cozida verduras e frutas) e as podas de
jardins e pracas. Todas essas praticas de compostagem tém uma finalidade: melhorar a
qualidade de vida da populacdo de uma maneira ecologicamente correta (MENEZES;
SANTOS; LEME, 2002).

A compostagem pode ser definida de varias maneiras. Segundo Andreoli (2001),
pode ser conceituada como um processo de bioxidacao aerdbica exotérmica de um substrato
organico heterogénico, no estado solido, caracterizado pela producdo de &gua, liberacdo de
substancias minerais e formacdo de matéria organica estavel. J4 Pereira Neto (2001), define
como um processo aerébico controlado e desenvolvido por uma populacdo mista de
microrganismos, efetuado em duas fases distintas: a primeira ou fase de ativa ocorre as
oxidagdes bioquimicas mais intensas e, predominantemente, termofilicas; a segunda ou fase
de maturacdo ocorre o processo de humificagdo, formando um composto de qualidade para
preservacéo e fertilizacdo do solo.

Segundo Bidone (2001), durante o processo, a matéria organica é utilizada pelo

proprio microrganismo para transformacédo de seus tecidos e transformando biologicamente
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em uma substancia escura, uniforme, com aspecto de massa amorfa, rica em particulas
coloridas, com propriedades fisicas, quimicas e biologicas diferente da matéria original,
conhecida como humus. Ja Sousa e Rezende (2006) dizem que é um processo de
transformacdo de materiais grosseiros, como palhada e estrume, em materiais organicos

utilizaveis na agricultura.

4.2 Os beneficios da compostagem para o solo

A compostagem tem como produto final um material que pode ser beneficente
guando aplicado ao solo. O composto tem componentes organicos que sdo parcialmente
estabilizados, substancias himus e elementos minerais (nutrientes para a planta), uma
combinagio capaz de condicionar favoravelmente o solo para o plantio. E um material
homogéneo, de onde quase ndo se podem distinguir as matérias de origem (INACIO;
MILLER, 2009).

Os beneficios mais relatados do uso do composto no solo sdo (INACIO;
MILLER, 2009):

0 Ser fonte de matéria organica e nutriente;

0 Promover a formacao de agregados mais estaveis no solo;

0 Aumentar a estabilidade do PH no solo;

0 Melhorar o aproveitamento de fertilizantes minerais; e

0 Incremento da biodiversidade da microbiota do solo e supressdo de

fitopatdgenos;

O composto organico é 6timo componente de substrato para a producdo de mudas de
hortalicas, frutiferas, flores e espécies arboreas (PEIXOTO, 2005), como também em
producdo maior como a producdo de feijdo, milho, e outros. A duracdo dos efeitos do
composto no solo vai depender de fatores relacionados a influéncia do clima, é a temperatura
que aumenta a taxa de mineralizacdo da matéria organica. A aplicagcdo do composto organico
deve ser feita todo ano para a sustentacdo da produtividade do plantio (INACIO; MILLER,
2009).

O composto organico é uma 6tima fonte de micronutrientes que sdo essenciais as
plantas, alguns vitais para processos bioldgicos e a falta de qualquer micronutriente no solo

pode limitar o crescimento da planta (LOPES, 1998) e ter efeito supressivo sobre doencas no
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solo e a colonizagdo de micorriza (INACIO; MILLER, 2009). Esse composto pode beneficiar
tanto o meio urbano como o rural e por isso devera ser planejada de forma integrada e com

cuidados ambientais pertinentes.

4.3 Como ocorre a producédo de leiras

Leiras sdo as composteiras, o local onde seré& depositado o material para a producao do
composto. Podemos classifica os processos de compostagem nos seguintes grupos; (1) leiras
estaticas com aeracdo natural, (2) leiras estaticas com aeracao forcada, (3) compostagem com
revolvimento de leiras, (4) compostagem em reatores (confinada) (INACIO; MILLER, 2009).

Algumas técnicas especificas para a formagao da leira (INACIO; MILLER, 2009):

0 Formato da leira: s&o montadas com paredes retas em relacdo ao solo,
geralmente revestida por grama e restos de vegetais que sustentam e revestem a leira.

0 Densidade do substrato: Adiciona-se uma proporcdo alta de material
“estruturante”, como C/N(carbono/nitrogénio) e baixa densidade, como aparos de madeiras e
podas de arvores, de 1/3 do volume total da leira.

0 Carga continua: As leiras recebem novas cargas de residuos periodicamente de
2 a 3 vezes por semana, dependendo da quantidade inicial de residuos.

0 Mistura de camada: A cada nova carga de residuos, ha a mistura, com o uso de
garfos agricolas.

0 Cobertura: As leiras sdo sempre cobertas por material vegetal como corte de
gramas ou folhas, para que os restos de alimentos ndo sejam expostos em nenhuma situacao.

As composteiras podem ser construidas na terra com a formacdo de buracos ou
construidas a base de tijolos ndo cimentados para facilitar o revolvimento do material em
compostagem (SANTOS, 2008). A producdo das leiras e a forma como o material é colocado
na composteira influencia na qualidade do composto, e evita alguns aspectos desagradaveis
como: a proliferagdo de moscas e outros vetores; a ocorréncia de odores fortes; excessiva
producéo de chorume; gera um produto final sem riscos de contaminacéo do solo e da agua e

adequada para o uso da agricultura e recuperacéo do solo.

4.4 Métodos de monitoramento no processo da compostagem
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A metodologia consiste, de modo geral, em observar a relacdo C/N da matéria prima
escolhida, realiza o processo em local adequado de acordo com a fermentacdo e diversos
fatores conforme o objetivo de utilizagdo do composto. Esses fatores sdo:

- Glanulometria: o lixo orgéanico é depositado na leira de compostagem sendo triturado
a fim de reduzir o tamanho das particulas (DIAS; VAZ, 1996). Os residuos usados na mistura
definem a extensdo de superficie disponivel para a acdo dos microrganismos e também
influencia a aeragdo da leira. Quanto menor o glanulometria do material mais rapida seréd a
decomposicio pelos microrganismos (INACIO; MILLER, 2009).

- Temperatura: é importante considerar a temperatura tanto como consequéncia quanto
determinante da atividade microbiana a qual também influencia no fluxo de ar e perda de
umidade. Dois importantes grupos agem na compostagem; os mesofilos, que possuem
atividade 6tima até 45°C, e as termofilicas, atuam numa faixa de 45°C ate 75°C. (MILLER,;
1993)

- Fase Oxidativa: temperatura em torno de 50°C a 65°C. A consisténcia elevada a
temperatura € importante no decorrer na primeira fase da compostagem, pois além de
determinar a atividade microbioldgica, evidencia a destruicdo dos organismos patogénicos
que ndo suportam temperaturas superiores a 50°C. Na fase de maturacdo, as temperaturas
ficam mais baixas, girando em torno de 30°C a 40°C, indicando o desenvolvimento da fase
fria e o final do processo de compostagem (DIAS; VAZ, 1996).

- Aeracdo: na compostagem termofilica, o processo é fundamentalmente aerdébio.
Sobre condi¢bes anaerdbias as altas temperaturas ndo sdo alcangadas (MILLER, 1993). Na
pratica € um processo predominantemente, mas, ndo totalmente aerobio. A aeracdo € um
eficiente método de resfriamento da leira de compostagem, sendo também um meio de
selecdo entre as bactérias para que ndo produzam odores indesejaveis (INACIO; MILLER,
2009).

- Umidade: a manutencdo da umidade adequada € importante por dois motivos; a) a
agua é necessaria no metabolismo microbiano; b) a dgua concorre com 0 oxigénio pelos
mesmos espagos na matriz da leira. Portanto, o excesso e a escassez de agua sdo capazes de
estancar a atividade microbiolégica (INACIO; MILLER, 2009). O grau de umidade indicada
para o processo de compostagem € de 40 a 60 %, (KIEHL, 1985).

- Andlise de PH: as misturas devem resultar em um PH médio entre 5,0 a 7,0,

plenamente satisfatorio para a atividade microbiana, mas alguns autores indicam a faixa entre
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6,5 a 9,6 como mais satisfatorio. O processo realizado com monitoramento adequado possui
resultado satisfatorio sendo que caso aja erro ou falha em qualquer um dos pardmetros de
monitoracao, levara a um composto e qualidade indesejavel, podendo até se nocivo para o
préprio homem ser utilizado (DIAS; VAZ, 1996).
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5 METODOLOGIA

O local de escolha para realizacdo do trabalho foi a cidade de Francisco Santos.
Municipio da regido Sudeste Piauiense, microrregido do Pio IX. Foi emancipada em
24/12/1960, estd a 270m de altitude, 335 Km distante de Teresina e em 2010 o IBGE estima a
sua populacdo em 8.592 habitantes. A economia € baseada na agricultura. Tem clima
semiarido e muito quente.

Primeiramente foi produzido o composto, no interior Cana a 10 km do centro da
cidade de Francisco Santos, pertencendo ao agricultor José Marinho de Sousa que dou a terra
para producdo da composteira.

A- Utilizou-se uma escavadeira manual para ser feito um buraco na terra com 60cm de
didmetro e 25cm de profundidade e uma pa manual para retirada da areia. O lixo orgénico
utilizado no composto foi recolhido das residéncias e as folhas secas e verdes foram
recolhidas no préprio local da producéo.

B- Foi adicionado uma camada de 20cm de folhas secas, 20cm de lixo orgéanico e 20cm de
folhas verdes, compactando todo material depositado na composteira logo depois polvilhado
com areia fina e regado com um pouco de agua e cobrindo.

Foi produzida uma cartilha para ser fornecida durante a palestra, contendo passo a
passo todo o processo da compostagem e explicagdes adicionais para melhor memorizacgdo do
contetdo exposto na palestra. Foi usado na producédo da cartilha fotos e algumas informacdes
escritas de forma clara para a melhor compreenséo dos agricultores.

A palestra foi realizada no local de facil acesso aos agricultores, ou seja, no Sindicado
dos Trabalhadores Rurais Com apresentacdo de slides através de data show para que ficasse
bem visivel. Os slides foram produzidos com muitas figuras e fotos, de como fazer o
composto, quando estava pronto, onde e como serdo utilizados e os beneficios ambientais e 0s
financeiros.

Para que ocorresse a realizagdo da palestra e da producéo da cartilha, foi contato com
alguns orgdos publicos como: a prefeitura municipal de Francisco Santos, que patrocinou a
producdo da cartilha, o CRAS (Centro de Referéncia da Assisténcia social), que nos forneceu
0 data show para apresentacdo da palestra e o Sindicato dos Trabalhadores Rurais de
Francisco Santos-Pl, que nos ajudou na divulgacdo da palestra, fornecendo o local da
apresentacdo da palestra e passou informagdes necessarias para que saisse claro para o publico

alvo.
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6 RESULTADOS

6.1 Compostagem

O primeiro resultado da realizacdo deste trabalho foi a construcdo da composteira,
onde ocorreu a escolha do local para a producéo da leira, um local plano, de facil acesso que
contém agua, onde os raios solares ndo atingissem com tanta intensidade e caso ocorressem
chuvas também n&o prejudicasse a producdo do composto (CARMO, Ano Desconhecido). A
localidade escolhida foi a propriedade do agricultor José Marinho de Sousa, no interior Cana
que fica a 10 km do centro da cidade de Francisco Santos-PI. No territério foi construida uma
leira com aproximadamente 60cm de didametro e 25cm de profundidade (RIBEIRO, 2003).
Para a construcdo da leira contou-se com a ajuda do agricultor José Marinho de Sousa que ndo
s6 doou o terreno como também ajudou em toda a producdo da composteira, como mostra a
figura 2.

Figura 2: Composteira.

Na escolha do material, foram utilizados restos de comida cozida, cascas de
frutas, verduras, folhas secas e folhas verdes, como no trabalho de Viana; Nunes (2011). Os
residuos secos e as folhas verdes foram recolhidos no préprio local e o lixo organico urbano
foi recolhido nas residéncias de alguns moradores da cidade de Francisco Santos (Figuras 2 A
e 3B).



23

-
k“
W

Figura 3: (A) Lixo orgéanico (B) Folhas secas.

Logo apds o escavamento da leira, foram adicionada uma camada de
aproximadamente 20cm de folhas secas, depois outra camada de também aproximadamente
de 20cm de lixo organico e folhas verdes. Antes de montar outra camada deve-se dar uma
polvilhada com areia fina compactando o material colocado para repetir o processo
novamente com a uma camada da folhas secas, lixo organico e folhas verdes, como consta no
trabalho de Farias; Ribeiro; Vieira (2004) Depois de toda a leira preenchida rega-se com um
pouco de agua. O ideal seria cobrir a composteira com folhas de bananeiras, mas caso nédo
esteja disponivel pode-se substituir por estacas e plastico. (Figuras 4A e 4B e 5A, 5B, 5C e
5D)

Figura 4: (A) Adicionando folhas secas. (B) Adicionando lixo organico.



24

3% Lo &"ﬁh —
Figura 5: (A) Folhas verdes (B) Polvilhamento com areia fina.
(C) Regando. (D) Cobrindo.

Logo apos o processo de construcdo da leira, deu-se 0 monitoramento, onde
ocorreu toda a verificacdo de temperatura, areagdo e umidade. O composto foi verificado 1 a 2
vezes na semana para que ficasse pronto mais rapido, um produto de alta qualidade e sem
perder suas propriedades. Esse processo de monitoramento ocorreu durante 3 meses, para que
houvesse a decomposicdo da matéria organica com a oxigenacao, amenizacao da temperatura
correta e com a umidade correta. A verificacdo da temperatura é feita com a barra de ferro,
coloca e passa 10mim, depois tocar com a mdo , caso esteja muito quente faz-se o
reviramento do composto. Ja a verificacdo da umidade é feita espremendo o composto com as
maos, caso estiver umido, adicionava-se folhas secas, se estivesse muito seco adicionava-se
agua. Depois dos 3 meses o composto fica pronto e de 6étima qualidade para a utilizagdo,
(DIAS; VAZ, 1996). O composto produzido foi utilizado nas plantas frutiferas do agricultor
José Marinho de Sousa. (Figuras 6A, 6B, 6C e 6D)
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Figura 6: (A) Mexendo o composto. (B) Verificando a umidade.
(C) Composto pronto. (D) Utilizado o composto.
6.2 CARTILHA

A cartilha foi criada para que depois que ocorresse a apresentacdo da palestra, o0s
agricultores pudessem levar o material para ajuda-los na hora de realizar sua préatica. Ela foi
dividida em topicos. Primeiramente foi colocado um breve resumo falando sobre o que é
compostagem. O segundo passo constara 0 que pode ser usado, com fotos para fixar o
conteddo e o que ndo pode ser usado, sem fotos para ndo confundir o agricultor. Em terceiro
veio a escolha do local, uma das partes mais importantes, pois a leira tem que ser feita em um
ambiente adequado para que a composta saia de boa qualidade (RIBEIRO, 2003). Ver em
apéndice.

Em quarto veio a constru¢do da composteira, onde vem ensinado passo a posso como
cavar a leira, depois como colocar as camadas de residuos tanto o seco como o molhado,
como deve ser feito o polvilhamento e a quantidade de agua que deve ser regada como
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continha no trabalho de Ribeiro (2003), como deve ser coberto e 0s emprevistos que possam
vir a ocorrer, todo explicado e com fotos para melhor entendimento. Ver em apéndice A.

No quinto passo veio 0 monitoramento, que deve ser feito durante todo processo de
maturacdo. Na cartilha vem explicando a importancia, como deve ser feito, o tempo que leva
para ficar pronto e como deve ser aplicado baseado no projeto de Carmo (Ano desconhecido).
No final da cartilha vém algumas dicas que pode facilitar a producéo do composto e também
como deve ser usado na producéo agricola e frutifera, tudo com fotos para fixacdo. Ver em

apéndice A.

6.3 PALESTRA

A ultima fase do trabalho foi a palestra, que se realizou na sexta-feira das 08:00 as
09:30 hs da manhd do dia 11 de novembro de 2011, na cidade de Francisco Santos-Pl, no
Sindicato dos Trabalhadores Rurais, no total compareceram, 25 agricultores. A palestra foi
realizada com apresentacdo de slides contendo figuras e fotos para melhor ilustrar e assim
ajudar na compreensdo dos participantes. Primeiramente foi exposto o tema o que é
compostagem, em seguida a importancia do composto para o solo e para 0 meio ambiente,
também foi explicado como e onde deve ser aplicado o composto. No decorrer da palestra foi
exposto qual material pode ser usado e o que ndo pode ser, foi explicado nos minimos
detalhes como se produz a leira e como séo adicionadas as camadas da matéria prima. Em
seguida como ocorre 0 monitoramento e sua importancia na maturacdo do composto e
também o tempo que leva para ficar pronto (VIANA; NUNES, 2011).

Tanto no decorrer da palestra como também no final os agricultores interagiram
expondo suas duvidas e dando suas dicas. As dividas que foram expostas foram: como
calcificar o solo de forma organica sem agredir 0 meio ambiente, pois 0 mesmo realizavam
esse processo adicionado produto quimico como a cal. Indicou-se que usasse casca de ovo
dentro do composto, mas deixando claro que esse processo ndo poderia ser usado em
plantacbes de grande porte, pois prejudicaria os invertebrados (minhoca) presentes no solo.
Outro contou que ja tinham tentado fazer o composto mais ndo conseguiu, pois queimou toda
a plantacdo, e lhe foi explicado que o composto ndo pode ser aplicado puro no solo. J& outros

deram dicas de como adubar uma pequena area de terra, fazendo somente o uso de esterco de
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animas e folhas secas misturado com terra, ou seja, houve uma troca de experiéncia entre
palestrante e participantes como ocorreram na palestra de Viana; Nunes, (2011).

Foi exposto também como aplicar o composto em plantacfes de grande porte como as
de feijdo e milho e de pequeno porte como as frutiferas e de verduras. Para muitos dos
participantes é a principal atividade econdmica e adubavam seus canteiros e arvores de forma
correta. J& nas plantagdes de grande porte fazia-se 0 uso da pratica da queimada e foram
explicadas as consequéncias que o uso dessa pratica podia trazer futuramente (VIANA,;
NUNES, 2011). No final da palestra foi entregue uma cartilha feita especialmente para os

agricultores.

Figura 7: (A) Iniciando a palestra. (B) Expondo o conteudo.

(C) Interagindo com o publico. (D) Entregando as cartilhas.
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7 DISCUSSAO

7.1 Compostagem

A escolha do local da composteira em alguns pontos se parece com a descrita por
Dias; Vaz, (1996), ou seja, um local plano, de facil acesso, que contenha agua e que nédo seja
atingido diretamente pelo sol e pela chuva. A producdo da leira foi feita em forma de buraco
na terra, pois por ser uma producdo de pequeno porte sem uso de maquinaria, usou-se para a
producdo da composteira cavadores de terra manual, enxada e uma par para retirada das areias
do buraco da composteira o qual continha aproximadamente 60cm de diametro e 25cm de
profundidade dando para produzir uma quantidade significativa do composto, o que se torna
diferente do trabalho de Teixeira et al (2004) onde a producdo das leiras é feita em forma de
pilhas e para uma grande producdo do composto. Na matéria prima utilizada no composto
diverge em alguns pontos do descrito por Farias; Ribeiro; Vieira (2004), pois este utiliza
esterco bovino; porém quando se refere ao restante da matéria prima, existe uma semelhanca,
pois os dois trabalhos utilizam poda de plantas, o lixo organico de cozinhas e folhas secas,
tornando-se diferente como € depositada a matéria prima, pois ele adicionava em forma de
pilha e ndo em camadas.

No processo de monitoramento do composto, diverge em alguns pontos e coincide em
outros com o trabalho descrito por Cortez et al (2009). Na aeracdo a divergéncia ocorre, pois é
feita através de tuneis de vento localizado em baixo das leiras, j& no experimento realizado a
aeracdo ocorreu por revolvimento da leira pelo menos duas vezes por semana, para que ocorra
a oxigenacdo e 0s microrganismos possam fazer a decomposicdo sem causar mau cheiro no
produto. Na umidade a verificagcdo ocorreu da mesma forma, mas caso 0 composto esteja seco
a forma de como umedecer o composto é diferente na forma de aplicar a agua, pois por ser
alto e em grande quantidade rega-se com mangueira e muita dgua ja o presente trabalho, por
ser uma producgdo caseira, consome uma quantidade de &gua menor e com um pequeno
regador. A verificagdo da temperatura € igual nos dois trabalhos, verificando-se através de
uma, barra de ferro que é colocada no local e deixa por 10mim e retira em seguida faz um
toque com a médo se ndo suportar a temperatura é por que esta em torno dos 60° a 70° e 0
revolvimento da leira é necessario para que ocorra o resfriamento do composto. Na parte de

cobrir o composto os trabalhos foram diferentes, pois as pilhas ficam expostas enquanto o
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outro é para ser coberto com folhas de bananeiras, mas caso ocorra imprevisto ndo contento as
folhas de bananeira no local e em nas proximidades, € indicado que o composto seja coberto

com estacas de madeira e plastico.

7.2 Cartilha

A cartilha produzida é diferente de manual descrito por Fernandes (1996), pois eles
descreveram todo processo de compostagem de forma detalhada, escrito e sem gravuras, € um
manual descrito para producdo em grande escala e para comercializacdo do produto. Este
trabalho diverge do outro, pois foi direcionado para agricultores, de pequeno a médio porte,
onde a producdo do composto € realizada no proprio territério ou comunidade para uso
proprio sem fins de comercializacdo do produto, e a matéria prima é recolhida no préprio
meio dos agricultores.

A cartilha produzida vem ensinando a fazer passo a passo a compostagem, desde a
escolha do local até a matéria prima colocada no composto que pode ser encontrado em casas,
mercado publico e na prépria propriedade do agricultor. Essas matérias-primas incluem:
comida cozida, frutas estragadas, cascas, verduras, poda de arvores e folhas secas. O trabalho
atual diverge um pouco do trabalho descrito por Amorim (2005), que vem ensinado a fabricar
0 composto com dejetos de caprinos, no qual todo processo de producdo das leiras e
monitoramento torna-se uma producdo toda mais complexa, pois envolve pesquisa feita em

laboratorio.

7.3 Palestra

A palestra teve pontos que coincidiram com o trabalho dos pesquisadores Viana;
Nunes (2011). Os dois apresentaram o termo 0 que é compostagem, qual a importancia, o que
pode e ndo pode ser usado, como faz o composto, a manutengédo, onde devem ser aplicados
nesses pontos. As diferencgas incluem no caso da palestra deles foram apresentados diversos
tipos de composteira e problemas causados por todo tipo de lixo (entulhos, lixao, poluigédo

tanto terrestre como marinha e dos rios, etc.). No caso da palestra proferida, no atual trabalho
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abordou-se principalmente o topico de adubacdo da terra e como manter o solo com o uso do
composto.

Na palestra realizada mostrava como um composto pode ser produzido em casa sem
maquinaria, sem nenhuma dificuldade, j& no trabalho de Fernandes (1996), mostrava uma
producgéo gigantesca com maquinaria pesada em uma escala de produgdo muito grande onde a
diferenca era basicamente na matéria prima utilizada e no monitoramento que néo é simples,
mas se parecem em alguns pontos como na verificacdo da temperatura, umidade e aeracao.

O trabalho foi realizado com os agricultores da cidade de Francisco Santos-Pl, onde
algum tempo depois foi aplicado um questionario para avaliar se eles compreenderam e
colocaram em prética o que foi exposto na palestra. O publico abrangia agricultores de ambos
0s sexos e faixa etaria entre os 23 a 65 anos. Foram entrevistados 15 participantes e apds
analisadas as respostas dos agricultores foram obtidos os seguintes resultados.

A primeira pergunta do questionario foi sobre o que significa o termo compostagem,
onde 73% responderam de forma correta (Gréafico 1). Ou seja, transformar lixo organico em
adubo como indicado no trabalho de Ribeiro (2009). Ainda sobre o que significa o termo
compostagem 27% responderam que era adubacdo do solo, apesar de saber o que significa o
termo, algumas pessoas confundiram transformar o lixo organico em adubo com a adubacéo
do solo.

Para autores como Carvalho; Guerra (1990), a compostagem € definida como um
processo aerdbico controlado, desenvolvido por uma populacdo diversificada de
microrganismos, efetuada em duas fases distintas: a primeira (degradacdo ativa), quando
ocorrem as reacdes bioquimicas de oxigenacdo mais intensas predominantes termofilicas, e a

segunda, ou fase de maturagéo, quando ocorre o processo de humificagéo.
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Grafico 1: Percentuais dos participantes que souberam o que é compostagem.
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O segundo quesito a ser analisado referiu-se sobre o entendimento depois da palestra
sobre a compostagem. Sessenta porcento responderam que acharam 6timos, aproveitaram o
maximo o conteldo exposto na palestra enquanto 33% responderam que foi bom, pois
algumas das informacg6es passadas ja se utilizava e 7% (Gréafico 2) responderam regular, pois
até no momento nao tinha precisado de nenhuma informacéao exposto na palestra.

Segundo Ribeiro (2009), se os agricultores usassem casca de frutas, legumes, restos de
comida e até poda de arvores para alimentar a terra era um manjar dos deuses para milhares
de microrganismos e minhocas. Em vez de jogar lixo organico no lixo e colaborar com a

poluicéo do planeta, alimentar essa bicharada e como consequiéncia um adubo de qualidade.

Grafico 2: Percentuais dos participantes que entenderam sobre a compostagem depois da palestra.
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Analisando os questionarios respondidos quanto a pergunta se fariam a compostagem
em casa 87% (Grafico 3) responderam de forma positiva conforme também mencionado por
Ribeiro (2009), que ao ver pela primeira vez uma composteira achou uma beleza, foi buscar,
mas conhecimento sobre o assunto e descobriu com a pratica, como fazer a experiéncia. Os

13% restantes ndo fariam a compostagem em casa.

Grafico 03: Percentuais dos participantes que fariam a compostagem em casa.

Nao

Sabendo que os agricultores tinham conhecimento sobre a compostagem foi analisado
a forma como a palestra foi ministrada 100%, dos entrevistados responderam de forma
positiva onde coincidiu com a palestra de Viana; Nunes (2011), a qual também foi ministrada
de maneira clara, eles ensinaram a fazer a compostagem, a matéria prima que pode ser usada e
0 que ndo pode, usar a manutencdo do composto, onde e como se aplica o composto.

Na palestra realizada por Guadagnin (2011), divergiu na maneira como a palestra foi
ministrada, pois o conteldo exposto na apresentacdo do trabalho é muito complexo por que
ela mostra um estudo detalhado sobre a compostagem que ficaria de dificil compreenséo para
0s agricultores, pois cotinha a exposicdo de analise laboratorial, para definir os
microrganismos presentes, as reacGes quimicas e as substancias liberadas por esses
microrganismos, tudo de forma inadequada para agricultores.

Relacionando os resultados apresentados sobre o conhecimento da importéncia da
compostagem para o solo foi questionado se utilizariam as dicas expostas na palestra: 80%
dos agricultores usariam algumas ja 13% usavam todas, semelhante ao encontrado por Ribeiro
(2009), que a partir da experiéncia que teve com compostagem viu que usando um guia sobre

0 assunto ajudaria a produzir adubo em vez de lixo. E 7% (Gréfico 5) dos entrevistados ndo



33

usariam as dicas expostas durante a palestra, o que torna um ponto negativo, pois as
informagdes eram destinadas a melhoria da qualidade de vida destes.

Graéfico 05: Percentuais apresentados sobre o conhecimento da importancia da compostagem no solo.
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Foi perguntado aos agricultores se utilizariam a pratica da queimada depois de ter
adquirido o conhecimento sobre a adubacdo da terra de forma organica: 87% (Gréfico 6) dos
entrevistados disseram que nao realizariam mais praticas da queimada pois compreenderam 0s
bons resultados que uma boa adubacéo traz. Estudos mostraram os impactos para o produtor e
para quem vive aos arredores da area queimada. O beneficio imediato traz uma ilusdo ao
agricultor que pensa sempre funcionar com um bom adubo, s6 entre um ou dois anos de terra
fértil, depois disso a terra perde a grande maioria dos nutrientes e para recuperar esses
nutrientes a terra precisa descansar em torno de 5 a 7 anos. Caso 0 descanso nao ocorra a terra
fica erosiva (VIANA; NUNES, 2011). Mesmo as conseqiiéncias sobre as queimadas sendo

expostas, 13% dos entrevistados afirmaram que continuariam a préatica da queimada.
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Grafico 06: percentuais dos participantes que utilizaria a pratica da queimada depois que aprendeu a
compostagem.

Sim

Visando avaliar 0 uso do composto quimico na adubacao do solo foi perguntado aos
entrevistados se eles continuariam fazendo o uso de fertilizantes sintético depois que
aprenderam a fazer um adubo organico: 60% (Grafico 7) respondeu que ndo usariam
fertilizantes quimicos nas plantacdes ja 40% disseram que faziam o uso de fertilizantes
sintéticos nas plantaces.

Apesar dos agricultores terem conhecimento do fertilizante sintético dar em curto
prazo uma maior produtividade de alimento, estes produtos sdo em geral mais pobres em
vitaminas e sais e vém impregnados de residuos venenosos. Isto, além de trazer sérios
prejuizos ao meio ambiente também acarreta danos a saude dos consumidores. Devido aos
danos causados pelos fertilizantes quimicos vem sendo novamente empregados os produtos
organicos que ha muito tempo eram utilizados na agricultura e que, com o avan¢o da
tecnologia foram colocados como segundo plano. Com o movimento da sustentabilidade,
métodos como a compostagem, esteco de animais e a rotagdo de culturas entraram em vigor
novamente (ANDRADE, 2011).
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Grafico 07: Percentuais dos participantes que utilizariam fertilizantes sintéticos.
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Relacionando os resultados demonstrados nos graficos 6 e 7 foi perguntado se
pensariam no meio ambiente na hora de remanejar o solo: 93% responderam de forma
positiva, pensando na conseqiiéncias que um ato errado pode fazer, mas 7% (Gréfico 8) ndo
pensam no meio ambiente na adubacdo do solo. A falta de interacdo entre 0 homem e meio
ambiente pode provocar prejuizos econdmicos e ambientais, que variam desde perdas de
fertilizantes e corretivos, provocadas pelas enxurradas, até frustraces de safra, motivadas por
déficit hidrico, quando da ocorréncia de pequenos periodos sem chuva (DENARDIN;
FAGANELLO; SANTI, 2008).

Graéfico 08: Percentuais dos participantes que pensariam no meio ambiente na hora de remanejar o
solo.

Visando resultados anteriores foi analisada a seguinte pergunta: qual sua principal

atitude em relacdo ao lixo organico caseiro? Noventa e trés porcento dos entrevistados relatam
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que separam o lixo organico para alimentar animais e somente 7% (Gréafico 9) misturam com
o lixo seco, sendo considerado um resultado positivo. A coleta e a destinacdo de residuos
solidos nas cidades brasileiras € um dos principais problemas enfrentados pelo poder pablico
municipal. A magnitude do problema diretamente a salde publica e compromete 0 meio
ambiente (GRIMBERG; BLAUTH, 1998).

Grafico 09: Percentuais dos participantes no destino dado ao lixo organico caseiro.

Mistura com o
lixo seco e joga
no carro do lixo
7%

O ultimo questionamento sobre como a palestra mudou a forma de adubar a terra, 53%
relataram que mudou muito o modo de agir com a terra, ja 40% mudou pouco na adubacéo do
solo e somente 7% (Gréfico 10) ndo mudaram a forma de agir em relacdo ao melhoramento
do solo. Segundo o trabalho de Denardin; Faganello; Santi (2008), se ndo mudarmos a
maneira como adubamos nossa terra, serdo observados problemas de frequéncia
comprometedora da estabilidade da producédo agricola: degradacdo do solo com aumento da
densidade e da resisténcia do solo a penetracao, reducdo da porosidade e da taxa de infiltracdo
de agua no solo, deformacdo morfoldgica de raizes e concentracdo de raizes na camada
superficial do solo, ocorréncia de erosdo, com arraste de nutrientes, fertilizantes e corretivos

pela enxurrada e prematura expressao de déficit hidrico, por ocasido de pequenas estiagens.



Grafico 10: Percentuais dos participantes que mudaram a forma de adubar a terra depois da palestra.

Ndo mudou
7%
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7 CONCLUSAO

De acordo com os resultados obtidos, conclui-se que:
- O experimento feito neste trabalho aprimorou o conhecimento ja existente pela literatura,
onde foi realizada uma préatica econémica onde a material-prima usada na compostagem &
recolhida na prépria residéncia sem gastos financeiros, de facil produgdo e com consequiéncias
positivas para 0 meio ambiente.
- O fornecimento da cartilha € um 6timo complemento na hora da producdo do composto,
pois um auxiliou na fabricacdo do composto é essencial para que saia um produto de
qualidade.
- A realizacdo da palestra alcancou seus objetivos, pois ensinou todo o processo da
compostagem, enriquecendo o conhecimento e ocorrendo troca de experiéncias entre ambos
0s participantes, os resultados da palestra foram avaliados em forma de questionario onde
depois de avaliado todas as questdes propostas observaram-se que mais de 75% dos
agricultores que participaram da palestra utilizaram as informagbes expostas durante a
palestra adquirindo assim uma consciéncia ambiental antes ndo praticada.
- Pode-se observar que com a prética da compostagem, é importante para as questdes
ambientas como a garantia da fertilidade do solo aumentando a produtividade da producéo de
vegetais como também ajudando na parte financeira, onde deixaram de usar fertilizantes
sintéticos e passaram a usar produtos organicos.
- Portanto pode-se dizer que comegou um processo de conscientizacdo dos agricultores da

cidade de Francisco Santos-Pl.
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1 O que é compostagem?

E a producdo de adubo organico formado por matéria organica (folhas seca, e resto de
comida cozinhada, casca de frutas, verduras, etc...) pela agdo microbiana do solo.

1.2 Materiais usados no composto:
- Folhas secas.
- Resto de comida de cozinha.

- Verdura, casca de frutas.

1.3 Materiais ndo usados:

- Restos de carne peixe e lacticinios;
- Gorduras e 6leos;

- Ossos e espinhos;

- Ramos grande e tabuas inteiras.

2.0 Escolha do local do composto:

- A érea deve ser em lugar plano, de facil acesso, para melhor mexer a mistura;
- Protecéo do vento;
- Néo ter contato direto com o sol;

- Ter &gua disponivel para regar.
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3.0 Construcao da composteira e preparo do composto:

Escavar um buraco na terra com 60 cm de diamentro e 25/40 cm de profundidade.
Adiciona-se 20cm de material seco( Folhas secas) seguidamente adiciona uma pequena
camada de areia fina. Apds essa camada devemos colocar o material verde( restos de cozinha,
cortados bem pequenos), Em seguida cobrir com folhas secas e por fim regar com pouco de
agua, depois cobre a composteira com um plastico e coloca taboa para fica bem segura e fica
protegido do meio.

Fig. 1 Camada de folha seca. Fig. 2 Polvilha com areia.

Fig. 5 Rega com agua. Fig. 6 Cobrir com plastico.
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3.1 Manutenc¢des do composto
No decorre do processo deve-se verificar o arejamento, temperatura e umidade.
3.1.1 Arejamento:

E necessario fornecer oxigénio as bactérias que fazem a decomposi¢do da matéria. E
deve ser feito para que ocorra a oxigenagdo do composto. E s6 mexe a composteira com um
pau.

3.1.2 Temperatura:

Ideal para obter sucesso deve ser mantido entre 60 a 70 C°. verifica com um pedaco de
ferro no pau que vai mexe, e dar um pequeno toque para verificar a temperatura.

3.1.3 Umidade:

E necessaria uma pequena quantidade de 4gua para que 0s microrganismos se
movimentem decomponha a mateéria.

Teste para a umidade:

Esprema o composto com a méo se pingar é preciso adicionar folhas secas, caso a méo
figue muito seca é preciso rega um pouco de com agua.

3.2 Tempo da compostagem:

O material colocado tem que esta em pequenas dimensdes, alternando uma camada de
material seco com uma de material verde, mantendo o nivel 6timo de umidade e mexendo de
1 a 2 vezes por semana podera esta pronto em 2 a 3 meses. Caso 0 material for colocado
continuamente e mexer ocasionalmente e a umidade controlada o processo ficara pronto em 2

a 3 meses.

3.3 Aplicacéo do composto:
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- Deixe o composto repousar 2 a 3 semanas antes da sua aplicacdo, colocando-o em local
protegido do sol e chuva.

- Pequena quantidade de composto, espalhe-o por cima da terra onde vai semear.
- Em plantas de vaso, misture 1/3 do composto com 1/3 de terra e 1/3 de areia.
PEQUENOS TRUQUES:

- Sempre que mexe a composta cobra com material seco.

- Para acelerar 0 processo remexa 0 material mais vezes e corte os residuos de cozinha em
bancadas pequenas.

- No veré&o, ensaque as folhas e guarde em local seco, para que possa ser usado mais tarde.
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APENDICE B
\ / UNIVERSIDADE FEDERAL DO PIAUI
W / CAMPUS SENADOR HELVIDIO NUNES DE BARROS
/”FP'\\ CURSO DE GRADUAGAO EM CIENCIAS BIOLOGICAS
/\\ MODALIDADE: LICENCIATURA
Rua Cicero Duarte, 905 - Bairro Junco - 64.607-670 — Picos — Pl
QUESTIONARIO SOBRE COMPOSTAGEM
Perfil Social
1. Idade:

2. Qual o seu sexo?
3. ()F ( M

Perfil Informativo
1- O que significa o termo compostagem?

( ) é transformar o lixo organico em adubo
( ) éareciclagem com papel
( ) é aadubacdo do solo
2- O entendimento sobre a compostagem depois da palestra foi?
( ) regular
( ) bom
( ) 6timo
3- Voce faria a compostagem em casa?
()sim
( ) nédo
4- A forma como foi ministrada a palestra, foi de facil entendimento?
()sim
( ) nédo
5- Utilizaria as dicas expostas durante a palestra?
( ) algumas
( ) nenhuma
( ) todas
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6- Voce utilizaria a pratica da queimada depois que aprendeu a fazer a compostagem?

()sim
( ) nédo

7- Utilizaria fertilizantes depois que aprendeu a fazer produtos organicos?

()sim
( ) nédo

8- Vocé pensaria no meio ambiente na hora de adubar sua terra?
()sim
( ) nédo

9- Qual principal atitude que vocé realiza com o lixo organico caseiro?
() mistura com o lixo seco e joga no carro do lixo
( ) separa para alimentar animais



10- A palestra mudou a sua forma de pensar em relacao a adubacgéo do solo?
( ) ndo mudou
( ) mudou pouco
( ) mudou muito
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